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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) M4 vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Sledovéni vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste p¥i pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ne

4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné,
dosazitelné, realistické a ¢asové ohranicené?
Castecné

5) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi Skole:
- Skolni specialni pedagog
- Asistent pedagoga



6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tridnickym hodindm v jedné tridé
(primérné za celou $kolu)?
2

7) Jaka témata prevazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Préace se vztahy ve tfid¢ (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémi mezi zaky)

- Prace s pravidly a feSeni problému tfidy (otevirani témat dtlezitych pro tiidu, vyjasnovani
pravidel chovani, péce o individualni spokojenost zak)

8) Uved’te pocet trid a Zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet tFrid|Pocet zaku

1. roénik ZS 0 0

2. ro¢nik ZS 1 16
3. ro¢nik ZS 1 15
4. roénik ZS 1 20
5. roénik Z$ 1 15
6. roénik ZS / prima |1 14
7. ro¢nik ZS / sekundall 13
8. ro¢nik ZS / tercie |1 14
9. ro¢nik ZS / kvarta |1 12
Suma Fadki 8 119

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Adéla Vozenilkova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci §kolniho metodika prevence?
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3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ne

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam $kola za vykon funkce $kolniho metodika prevence néjaké finan¢ni
ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mési¢né

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé
specializa¢niho studia)?

Ne



7) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne

8) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano,
zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendarni mésic Vam dané ¢innosti
zaberou.

Pocet
hodin
Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 1
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na piimé 0
praci se zaky pii preventivnich aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence rizikového 0
chovani.
Individualni prace s zaky (v€etné prace s malymi skupinami zaki) s potencidlem k 0

rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plsobicimi v oblasti 1
prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznamt vSeho druhu

Komunikace se zdkonnymi zéstupci (rodici)

Utast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkédvani se za ticelem
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny

Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani
Suma rFadkua
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9) Stru¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vasi prace
pri vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:

V soucasné dob¢ jsem na rodicovské dovolené, metodika prevence vykonavam na Dohodu o
provedeni prace. Vice budu védet od zafi, az se do Skoly zase vratim.

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve S§kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se miZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
$kolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé ¢islo.

1. 2. 3. 4. 5 | 6.r.|7.r.ZS|8.r.| 9.T.
ro¢nik|ro¢nik|roénik|ro¢nik|ro¢nik| ZS / / ZS /| ZS/
7S | ZS | ZS | ZS | ZS |primajsekundaltercielkvarta

Suma
sloupcii

Prevence Sikany

. 5 5 5 5 S) 12 9 9 55
a projevu agrese




roc¢nik

1.

VA

2.
rocénik
YA

3.
ro¢nik
7S

4.
ro¢nik
7S

5.
ro¢nik
7S

6. r.
VAN
prima

7.r. ZS
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

q.r.
7S/
kvarta

Suma
sloupcii

Prevence
kyberSikany

8

6

4

5

27

Prevence
zaskolactvi

19

Prevence
rizikovych sportl

26

Prevence
rizikového
chovani v
dopravée

21

Prevence rasismu
a xenofobie

o

29

Prevence
pusobeni sekt a
extrémistickych
nabozenskych
sméra

Prevence
rizikového
sexualniho
chovani

Prevence uzivani
tabaku

14

Prevence uzivani
alkoholu

o

14

Prevence uzivani
dal$ich
navykovych
latek

13

Prevence
zavislostniho
chovani pro
nelatkové
zavislosti
(hazard,
pocitacove hry
apod.)

13

Prevence poruch
piijmu potravy

Prevence
kriminalniho
chovani

Suma radka

14

14

20

19

31

71

35

S7

261




Program 1 - Rizika socialnich siti

1) Nazev programu:
Rizika socialnich siti

2) Urovei programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Dim déti a mladeze Rozmaryn

4) Typ poskytovatele programu:
Skolské zatizeni (napi. PPP, SPC, SVP)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

8) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spokojena

9) Program byl hrazen pievazné
Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Doplnujici text: zdarma

10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet trid/Pocéet hodin

. roénik Z8

. roénik Z8

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

.ro¢nik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
Suma iFadku
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11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany
- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Youtubering

1) Nazev programu:
Youtubering

2) Urovei programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Dim déti a mladeze Rozmaryn

4) Typ poskytovatele programu:
Skolské zatizeni (napt. PPP, SPC, SVP)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

8) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spokojena

9) Program byl hrazen pievazné
Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Doplnujici text: zdarma
10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravily.
Pocet tiid/Pocet hodin

. roénik Z8

. roénik Z8

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

.ro¢nik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
Suma iFadku
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11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

Program 3 - To je zakon, kamo! (Revolution Train)

1) Nazev programu:
To je zakon, kamo! (Revolution Train)

2) Urovei programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Nadaéni fond Nové Cesko

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, ob&anské sdruZeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Jiné (prosim, dopliite)

Doplnujici text: film

8) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

9) Program byl hrazen pievazné
Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Dopliujici text: zdarma
10) Oznacte tiidy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tridy celkové stravily.
Pocet tiid|Pocet hodin

. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
. ro¢nik ZS 0
0
0
1
1

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
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Pocet trid|/Pocéet hodin
Suma radka 2 4

11) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

- Prevence kriminéalniho chovani

Program 4 - Kriminalita déti a mladeze

1) Nazev programu:
Kriminalita déti a mladeze

2) Urovern programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Dim déti a mladeze Rozmaryn

4) Typ poskytovatele programu:
Skolské zatizeni (napi. PPP, SPC, SVP)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

8) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Spokojena

9) Program byl hrazen pievazné
Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Dopliujici text: zdarma
10) Oznacte tiidy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,

které timto programem tiidy celkové stravily.
Pocet tiid|Pocet hodin

1. roénik ZS 0
2. roénik ZS 0
3. ro¢nik ZS 0
4. ro¢nik ZS 0
5. 0
6. 0

ro¢nik Z8
ro¢nik ZS / prima
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Pocet tiid|Pocet hodin
7. roénik ZS / sekundall 1
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma iFadku 1 1

11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

r v r

Aktivita 1 - "Rizikové chovani Zaki v praci tiidniho ...

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co
bylo vysledkem).
"Rizikové chovani zakt v praci tfidniho ucitele", PPP Teplice

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
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Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
Ostatni

Aktivita 1 - Rodicovské schuzky - rozmluva na téma bezpecn...

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla urcena, s jakym cilem probihala, co
bylo vysledkem).

Rodicovské schlizky - rozmluva na téma bezpe¢ného pohybu na internetu a kyberSikany u

déti.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
1

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved’te ke kazdému jevu pocet zaki/studenta vasi Skoly, u
nichZ se dany problém v pribéhu jednoho §kolniho roku objevil ¢i objevuje.

1L | 2 |3 | 4 |5 |6r|7.rZS|8r|9rT Suma
ro¢nik|ro¢nik|ro¢nikiro¢nikjro¢nik| ZS / / 7S /| 1S/ | o
ZS8 | z8 | z§8 | z8 | Z8 |primalsekundaltercielkvarta® *"P!
Spatné vztahy
mezi zaky
(pocet pripad, |0 2 0 0 0 1 0 0 0 3
nikoliv pocet
zakl)




1.
roénik
YA

2.
ro¢nik
7S

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6. r.
YAV
prima

7.r. ZS
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
YAY
kvarta

Suma
sloupcii

Vylouceni
urcitych jedinct z
kolektivu,
ostrakizace
(pocet ptipada,
nikoliv pocet
zakil)

Ptipady
opakovaného
zamérné¢ho
psychického i
fyzického
ublizovani
(pocet ptipadu,
nikoliv pocet
zakl)

Ptipady vyuziti
elektronickych
prostiedkl (napf.
mobilni telefon,
socialni sit¢) k
opakovanému
zameérnému
psychickému
ublizovani
(pocet pripada,
nikoliv pocet
zakl)

Projevy rasismu a
xenofobie

(pocet pripada,
nikoliv pocet
7aki)

Zavazné
piestupky viici
Skolnimu fadu
(vyskyt u poctu
zakil)

Slovni ¢i fyzické
utoky na
pracovniky Skoly
(vyskyt u poctu
zakl)

Zaskolactvi
(vyskyt u poctu
zakil)




1.
roénik
YA

2.
ro¢nik
7S

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6. r.
7S/
prima

7.r. ZS
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
YAY
kvarta

Suma
sloupcii

Podezieni na
skryté zaskolactvi
(zaskolactvi s
védomim rodicl)
(vyskyt u poctu
zakl)

Rizikové chovani
Ve sportu,
rizikové
pohybové
aktivity, extrémni
sporty atd.
(vyskyt u poctu
zakll)

Rizikové chovani
v doprave
(vyskyt u poctu
zakl)

Rizikové sexualni
chovani a
nevhodné projevy
sexuality

(vyskyt u poctu
zaki)

Poruchy piijmu
potravy
(vyskyt u poctu
zakl)

Sebeposkozovani
a autoagrese
(vyskyt u poctu
zakl)

Kriminalni
chovani -
piestupky,
provinéni, trestné
¢iny

(vyskyt u poctu
zakl)

Zanedbavani,
zneuzivani Ci
tyrani ditéte
(vyskyt u poctu
zaki)

Uzivani* tabaku
(vyskyt u poctu




roénik

1.

VA

2.
ro¢nik
7S

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6. r.
YAV
prima

7.r. ZS
/
sekunda

8.r.
7S/
tercie

9.r.
YAY
kvarta

Suma
sloupcii

zaki)

*Pod termin

,, uzivani
zahrnujeme uziti
opakované i
jednorazove,
experimentovani s
latkou atd.

Uzivani* alkoholu
(vyskyt u poctu
zakl)

Uzivani*
konopnych latek
(napf. marthuana,
hasis)

(vyskyt u poctu
zakl)

Uzivani* dalSich
navykovych latek
(napf. extaze,
pervitin atd.)
(vyskyt u poctu
zakl)

o

Zavislostni
chovani pro
nelatkové
zéavislosti (hazard,
pocitacové hry
apod.)

(vyskyt u poctu
zakl)

Suma radka

18

1) Do jaké miry se Vam podarilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu $koly?
2 - stanovené cile se spiSe podafilo naplnit

2) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v priStim

Skolnim roce zlepSili ¢i zménili?

Chtéla bych se zaméfit na prevenci rizikového chovani vice na prvnim stupni, konkrétné€ uz i
v prvni tfid€. Chci realizovat program "digitalni stopa", ktery se ndm nepodarilo uskutecnit
diky pferuseni $kolni dochazky kvtli pandemii koronaviru.




