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Změny v jídelním lístku jsou vyhrazeny.    

Denně v nabídce voda s citrónem pro MŠ i ZŠ.

PŘIPRAVENÁ STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ !!!

1 obiloviny 4 ryby 7 mléko a mléčné výrobky 10 hořčice

3 vejce 6 soja 9 celer 8  ořechy

11 sezam

K. Dotlačilová

 ved. ŠJ

Pátek                  

svačina  MŠ krupičná kaše s kakaem a ovocem, čaj

polévka hrášková s houskou

oběd     hovězí na houbách, rýže, děti - pribinák

svačina  MŠ rohlík, tuňáková pom., mrkev, mléko

Čtvrtek                  

svačina MŠ chléb, budapešť. pom., paprika, mléko

polévka ragú s rýží

oběd     ryba v bramb. obalu, br., okurka, mléko

svačina MŠ ovocný jogurt, sirup

Středa                  

svačina MŠ houska, máslo, šunka, salát. ok., mléko

polévka česneková

oběd     segedínský guláš, HK, ovocný čaj

svačina MŠ cereálie s mlékem, ovoce

Úterý                  

svačina MŠ víc. chl., máslo, rajč. s mozzarelou, ml.

polévka čočková

oběd kuře na kari, rýže, směs ovoce, sirup

svačina MŠ rohlík, žerve, ředkvičky, mléko

Pondělí                  

svačina MŠ chléb, česneková pom., kedluben, ml.

polévka drožďová

oběd zeleninové řízečky, brambor, mléko

svačina MŠ ovocná miska - salát
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