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Změny v jídelním lístku jsou vyhrazeny.    

Denně v nabídce voda s citrónem pro ZŠ i MŠ.

Připravená strava je určena k okamžité spotřebě !!!

1 obiloviny 4 ryby 7 mléko a mléčné výrobky 10 hořčice

3 vejce 6 soja 9 celer 8  ořechy

11 sezam

K.Dotlačilová

 ved. ŠJ

Pátek

svačina MŠ chléb, tofu pomaz., rajče, mléko/čaj

polévka MŠ z kapustiček

oběd  MŠ     krůtí rizoto se sýrem

svačina MŠ perníček, ovoce, mléko/sirup

Čtvrtek

svačina MŠ vanilkový pudink, piškoty, ovoce, čaj

polévka zeleninová s rýží

oběd     peč. vepřové, č. zelí, br. knedlík, mošt

svačina MŠ sýr. tyčky, rohlík, mrkev, mléko/sirup

Středa

svačina MŠ  

polévka STÁTNÍ  SVÁTEK

oběd      

svačina MŠ  

Úterý

svačina MŠ víc. chléb, makrel. pom., paprika, ml.

polévka kulajda

oběd kuře na paprice, vřetena, mléko, jablko

svačina MŠ ovocný "sametový" jogurt, sirup

Pondělí

svačina MŠ chléb, tv. rozhuda s cib., ředkvič., ml.

polévka brokolicový krém

oběd treska v bezlepkovém obalu, br., mléko

svačina MŠ ovocná přesnídávka ve skle (broskev)

J Í D E L N Í   L Í S T E K 

                                                                                                                          

6. 5. - 10. 5. 2024
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